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Den Mangfoldige Folkeskole

Samtlige 11 nordjyske kommuner o
sammen om det trearige projekt "Den

Her skal en lang reekke lokale indsatser veere med til at lgfte en af
folkeskolens stgrste udfordringer: At skabe rum til, at flere barn og
unge kan leere og trives i den almene undervisning og deltage |
skolens feellesskaber.

| Den Mangfoldige Folkeskole skal vi udnytte det potentiale, der er |
at skabe en laeringskultur, hvor vi afprgver og leerer sammen og
laerer af hinanden lokalt og pa tveers af kommunerne.

| dag er vi sammen om at blive klogere pa eksekutive funktioner
feellesskabende didaktikker — og hvordan viden om bgrns

leeringsforudseetninger spiller ind, nar vi gnsker at tilrettelae
undervisning med fokus pa det feellesskabende.




Den Mangfoldige Folkeskole

Formal:

At gge deltagelsesmulighederne for alle bgrn og unge
Mal:

o Styrke den inkluderende didaktiske og paedagogiske praksis

o Styrke alle bgrn og unges leering og trivsel

o Styrke grundlaget for fremtidens skole
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Den Mangfoldige Folkeskole ¥

Kurser og mgder Videndeling Kommunale indsatser Om projektet Eft er I d ag
o Falg lgbende med pa hjemmesiden for ny

Den Mangfoldige inspiration, kompetenceudvikling og

Folkeskole & ‘ A videndeling.

Samtlige 11 nordjyske kommuner og Professionshgjskolen

UCN er sammen om det tredrige projekt "Den Mangfoldige ’ e} Spred gerne bUdSkabet Om mu“ghederne |
Folkeskole". Her skal en lang raekke lokale indsatser vcere _ e

med til at Ipfte en af folkeskolens stgrste udfordringer: At =% M= =N .

skabe rum til, at flere bgrn og unge kan Icere og trives i 5 i 7 L Den ManngIdlge FOIkeSkOIe

den almene undervisning og deltage i skolens " AN

feellesskaber. 2 .

o Videndel om dagens leering med kolleger og

Kurser og webinarer ->

Artikler og kursusmateriale ->

ledere.

o Slides kan findes efterfalgende pa

hjemmesiden.

https://www.denmangfoldigefolkeskole.dk/
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y .
Kursets indhold .

e

Hvad er eksekutive funktioner, og hvilken betydning har de for
barns laering?

.

e

Hvordan forstar vi faellesskabende didaktikker?

\-

e

ﬁ Legende laering

.

J
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Check-In

Hvad er den vigtigste
arsag til, at du er her i
dag?

U c n act2learn
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Hvad er eksekutive funktioner, og hvilken
betydning har de for bgrns laering?




KO g N Itlve fu n ktl oner De kognitive funktioner kan opstilles i et hierarki.

Alle delene i hierarkiet haenger sammen og

- - pavirker hinanden. De nederste funktioner er en
< Eksekutive funktioner > forudsaetning for, at de gverste funktioner

udvikles fuldt ud.

Hjernens dirigent

Man kan have rigtig gode
kognitive funktioner (veerktaj),
uden at man er god til
selvsteendig problemlgsning,
fordi de eksekutive funktioner
Ikke er gode — og omvendt.

\ Hjernens direktar/dirigent
= de kognitive funktioner
beskrives som veerktgjet,
og de eksekutive

\_({ ﬁ, funktioner som personen
evne til at bruge

Kognltlve funktioner veerktgijet.
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Hej Alle

Vistde du dtete?:

Iefgle en uerndseeglse pa Cmabrigde Uinvertisy, bteyedr det ikke noegt i
hivklen rkaekeflage bgotsavrene satr i et ord, det esente vgitgie er at det
frotse og sdiste bgosatv i odret er pa de rtete padlser. Rseten kan linge
vioaypk, men du vil satdig vraee i snatd til at Isaee det. Det er frodi den
mnenesekilge hejrne ikke lesaer hevrt bgotsav, men odret som en hleehd.

Sa belv man sa mgeet klogree (Efter Rawlison, 1976).

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
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| korte traek

U c n act2learn

Eksekutive funktioner handler om at kunne
fa en ide, planleegge, udfare og vurdere
ideen.

Det, der farst er nyt og komplekst, og som

stiller store krav til de eksekutive funktioner,

bliver med tiden en rutinepraeget handling,

der gar, at man kan taenke pa noget andet
undervejs.
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ROD GRON BLA LILLA GUL BLA
XXX XXX XXX XXX XXX
BLA GUL GRON R@D GUL R@D

" Den sidste linje gar det sveert og udfordrer vores
opmeerksomhed, fordi det laeste er mere
overindleert end farverne, og derfor vil det veere
det laeste, der far vores opmaerksomhed.
Ucn actzlearn UCN act2learn PaedagF:)egrirlliltljZ’;l_:;Eg | 16
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De fire trin | eksekutive funktioner

1. At faenide = kreever at 2. At planleegge ideens 3. At udfgre planen i 4. At vurdere udfarslen
man kan danne udfgrsel = indebeerer at malrettede handlinger, undervejs og til sidst og
forestillinger. Ideerne man kan fastholde en ide med hensyntagen til herunder foretage
bygger dels pa tidligere og oplgse den i dele, der egne behov og eventuelle justeringer =
erfaringer (hukommelse) skal udfagres i reekkefglge. situationens krav = under hele udfagrslen skal
og dels pa den givne Stiller fx kraw til handler om at udfgre de man vurdere, om
situation (hvad kan man arbejdshukommelsen. enkelte handlinger i den handlingerne farer til mélet,
gore eller lege med her). rigtige reekkefalge pa vej og om de lever op til ens
mod malet, mens egne og andres behov.
forstyrrelser sorteres fra. Stiller krav til evne til at
Samtidig skal man veere vurdere noget i forhold til
opmeaerksom pa andres noget andet samt
krav og forventninger, sa fleksibilitet.

man ikke overtreeder
greenser eller moral. Stiller
krav til bl.a.
opmaerksomhed og
selvregulering.
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(Fleischer & From, 2015)
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@Pvelse: At tegne spejlvendt
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PAUSE
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Eksekutive funktioner/vanskeligheder

Impulshaemning

Fleksibilitet

Emotionel kontrol
Initiering (initiativ)
Arbejdshukommelse

Planlaegning/organisering

Organisering af materialer

Monitorering (justering/selvevaluering)

Pernille Nielsen ‘
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Alle har eksekutive vanskeligheder

Vi har alle styrker og svagheder, nar det kommer til eksekutive funktioner...

Far rigtig mange ideer,

men far ikke fulgt alle til
dars.

Mindre fleksibel, men
grundig og omhyggelig.

ik o

& A

Impulsiv, men far lavet
meget.

Pernille Nielsen ‘
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Hvilken betydning har eksekutive funktioner for laering?

“Jakob er 13 ar. Han er en omhyggelig elev. Han holder styr pa sine sager og skriver sine lektier ned. Jakob er god til at
regne, og han elsker geometri og matematik. Jakob har rigtig sveert ved opgaver, hvor man skal veere kreativ, eller hvor
der ikke er noget bestemt emne. Hvis han fx skal skrive om "min sommerferie”, kan han ikke rigtig finde pa andet end
overskrifter. Han beder ofte sin mor om hjaelp, men han bliver sur, hvis hun siger, at han bare skal teenke sig lidt mere
om, eller hvis hun ikke kan lide de ideer, han selv har.

Hvad bestar Jakobs vanskeligheder i? Jakob virker gennemgaende som en meget struktureret og organiseret dreng. Nar
han skal skrive stil, virker det imidlertid, som om han har vanskeligt ved at strukturere arbejdet og komme i gang. Men
hvordan haenger det sammen med, at han i gvrigt er velorganiseret?

Hvis man fx forsgger at hjeelpe Jakob med at organisere sin stileskrivning og fx laerer ham at lave en disposition og
tidsplan, vil man sandsynligvis ga galt i byen. For det er ikke Jakobs egentlige problem. Han klarer nemlig fint at
disponere og planlaegge, nar emnet er givet pa forhand. Han har derimod brug for hjeelp til at forestille sig, hvad man kan
skrive om. Hjeelp til at teenke fleksibelt og kreativt, at fa ideer, fx ved at kigge pa billeder fra sommerferien, eller ved at
snakke med sin mor om, hvad han har lavet i sommerferien og lave et mindmap pa baggrund heraf.

Det er i denne sammenhang hans nedsatte kognitive fleksibilitet og mangelfulde evne til at danne forestillingsbilleder,
der hindrer ham i at bruge sine gode evner til at agere malrettet.”

t21 . Pernille Nielsen
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De fire trin | eksekutive funktioner

1. At faenide = kreever at 2. At planleegge ideens 3. At udfgre planen i 4. At vurdere udfarslen
man kan danne udfgrsel = indebeerer at malrettede handlinger, undervejs og til sidst og
forestillinger. Ideerne man kan fastholde en ide med hensyntagen til herunder foretage
bygger dels pa tidligere og oplgse den i dele, der egne behov og eventuelle justeringer =
erfaringer (hukommelse) skal udfagres i reekkefglge. situationens krav = under hele udfagrslen skal
og dels pa den givne Stiller fx kraw til handler om at udfgre de man vurdere, om
situation (hvad kan man arbejdshukommelsen. enkelte handlinger i den handlingerne farer til mélet,
gore eller lege med her). rigtige reekkefalge pa vej og om de lever op til ens
mod malet, mens egne og andres behov.
forstyrrelser sorteres fra. Stiller krav til evne til at
Samtidig skal man veere vurdere noget i forhold til
opmeaerksom pa andres noget andet samt
krav og forventninger, sa fleksibilitet.

man ikke overtreeder
greenser eller moral. Stiller
krav til bl.a.
opmaerksomhed og
selvregulering.
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1. Atfaenide

Hvordan kan man stgtte idefasen?

Forestillingsevnen har
afgagrende betydning for
eksekutive feerdigheder. Hvis
barnet har en svag
forestillingsevne, er det
sveert at producere ideer og
indre billeder — derfor kan
der veere brug for hjeelp til at
skabe ydre billeder.

Preesentér
barnet for
valgmuligheder.

U c ) actziearn

Hvad motiverer
barnet?

Aktivér
forforstaelsen:
billeder, video,

oplaesning, musik
mm.

Bygge bro til
allerede
eksisterende
viden/erfaringer.

For mange ideer: Lad

barnet brainstorme alle

ideer og udveelge den

bedste, som barnet gar
med.

Pernille Nielsen ‘
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2. At planlaegge ideens

Hvordan kan man stgtte planlaegningsfasen? udiorsel

Syntese/analyse-teenkning: Visuel statte:
En ide skal oplgses i de Tegne eller
ngdvendige dele, at skrive skriftliggere vejen ti
en historie kreever, at man pa malet —
samme tid kan forestille sig fremgangsmader.

malet og vejen til malet -
hvilke trin skal jeg igennem?

Gode spgrgsmal:
Hvilke dele indgar i at skrive

en historie?
Opmeaerksom: Hvordan opbygger man en
Hvor mange trin er historie med begyndelse,
der i den opgave, midte og slutning?
jeg stiller? Hvor skal man begynde, og
hvor skal man ende?
UGN coaear oy 0 | 26
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Hvordan kan man stgtte udfgrselsfasen?

Visuel stgtte:

Gode spgrgsmal: Overstrege trin i
Hvad er det, man processen.
arbejderome_Cl? Hvor kan jeg finde
Hvor er vi pa vej hen? information (fx
Hvor langt er jeg i forhold tavlen)?

til slutmalet?

Sprogliggerelse og
italeseettelse — enten som
indre tale eller spgrgsmal

Rammeséaetning fra den voksne:

0g struktur for Hvad er du i gang med?
aktiviteten: Hvor Hvor langt er du med
lang tid har jeg? opgaven?

U c n act2learn

3. At udfgre planen i
malrettede handlinger,
med hensyntagen til
egne behov og
situationens krav

Pernille Nielsen ‘
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Hvordan kan man stgtte vurderingsfasen?

Vurdering undervejs:
Hvor langt er jeg i forhold
til slutmalet?
Hvilke justeringer er der
brug for?

Slutvurdering og
fremtidsperspektiv:
Hvilke erfaringer har jeg gjort
mig?

Hvad har jeg leert?
Hvorfor gik det, som det gjorde?
Hvad vil jeg gare naeste gang?

U c n act2learn

4. At vurdere udfgrslen
undervejs og til sidst og
herunder foretage
eventuelle justeringer

Pernille Nielsen ‘
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PAUSE
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Feellesskabende didaktikker
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e Feellesskabende didaktikker
e Den didaktiske relationsmodel
e Legende tilgange til lzering

e Legepersonligheder

e Legepraksis

e |egestemninger

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
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At forbedre ’pixeleringen” hos eleverne

T

Den Mangfoldige
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Fra "oppe | hovedet” til ud |
feellesskaberne og kroppen
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Hvordan ser et feellesskab ud?
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1. At fa enide

Pa post-its skrives
kendetegn ved

feellesskaber.
3 min

v

2. Planlaegning

| praesenterer jeres post-
Its 1 gruppen og

udveelger en post-it hver,
som du finder vigtig.
5 min

3. Udfarsel
Med papir og tape skal |

lave et symbol for

feellesskaber. Jeres

udvalgte begreb pa post-
its skal indga i symbolet.
5 min

4. Vurdering og justering

| skal preesentere
jeres symbol for

klassen.
1 min

U c n act2learn
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Feellesskabende didaktikker

Pernille Nielsen

U c f) actziearn




{_ Den Mangfoldige

F%”GSSkaber Og menlng (Etienne Wenger) IS FeRSsEee

e At laere kan kun forstas i et socialt perspektiv

e Menneskets engagement i verden er fgrst og fremmest en meningsforhandling
e Mening genforhandles lgbende

e Meningen findes i den dynamiske relation imellem mennesker

e Deltagelse i sociale feellesskaber former bade vores oplevelse og faellesskabet

e Meningen med de ting vi gar, er altid social

(Wenger, E. (2004): Praksisfeellesskaber. Hans Reitzels Forlag)

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘ 36
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Longing for belonging (elle raba)

"Feelles aktiviteter og engagement med andre, der har mening for deltagerne,
giver en faglelse af tilhgrsforhold og social identitet” (Rabal i Skolefraveer og skoletilvaer)

”’Jeg er noget med nogen — jeg harer til”

Andersen m.fl. (2019) Skolens fravaerende barn. Arsager og indsatser. Kap. 10: Skolefraveer og skoletilvaer — elevperpsektiver pa skoleulighed.

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘ 37
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Feellesskabende didaktikker - pointer

e Udspringer af mobbeforskning ex- sus Exploring Bullying in schools) — Helle Rabgl Hansen

e Handler om at samtaenke undervisning, faglighed, trivsel samt udviklingen af elevernes sociale
kompetencer og klassens sociale liv.

e Modvirker mobbemekanismer

e Bidrager til at udvikle eller vedligeholde trygge leeringsfeellesskaber, hvilket sker ved et feelles, fagligt
fokus (herigennem udvikles inkluderende leeringsmiljger).

e Nye forstaelser af f.eks. klasseledelse og uro

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
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Praksisdimensioner -som analyseapparat (Wenger)

Gensidigt engagement
- At veere en del af det, der har

betydning i skolen

*{_ Den Mangfoldige
Folkeskole

Hvilke veerdier er vigtige at kende
til og/eller veere en del af |
klassen?

Hvordan ser
feellesskabsopretholdelse ud i
klassen?

Hvilke "tiltag” ser | eleverne gare
ift. det feellesskabsopretholdende?

Hvordan ser klassen pa
forskelligheder? Er det en
ressource eller en begraensning

Feelles virksomhed Feelles repertoire

- Det feelles er en proces - Flertydighed er ikke en
forhindring

Hvilke positioner er mulige at Hvilke feelles forteellinger har

indtage i klassens klassen om sig selv?

praksisfeellesskab?
Hvilke feelles handlinger giver

Hvilke positioner giver undervisningen mulighed for?

undervisningen eleverne mulighed

for at indtage? — hvad med Hvilke muligheder har eleverne for

frikvartererne? at genforhandle klassens feelles
forteelling?

Hvilke muligheder har eleverne for
at meningsforhandle — veere
uenige?

Hvordan ser de tre
dimensioner ud pa

skolen, i afdelingen, |
klassen eller | teamet?



GENB ES@G Hvordan ser et feellesskab ud?

% Den Mangfoldige
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1. At fa enide

Pa post-its skrives
kendetegn ved

feellesskaber.
3 min

v

2. Planlaegning

| praesenterer jeres post-
Its 1 gruppen og

udveelger en post-it hver,
som du finder vigtig.
5 min

3. Udfarsel

Med papir og tape skal |

lave et symbol for
feellesskaber. Jeres

udvalgte begreb pa post-
its skal indga i symbolet.
5 min

4. Vurdering og justering

| skal preesentere
jeres symbol for

klassen.
1 min

U c n act2learn
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Den didaktiske relationsmodel
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Didaktisk inklusionsforstaelse (Florian)

”...undervisningen skal tilpasses, sa den retter sig mod alle leerende. Der skal altsa ikke
teenkes i et 'de fleste’ og ‘de fa’, hvor ‘de fa’ skal tilbydes noget ekstra eller noget
seerligt. Derudover slas det fast, at inklusion forudseetter en undervisningsplanlaegning,
der har elevgruppens diversitet som centralt omdrejningspunkt. At lave seerlige
indsatser for enkelte elever, baseret pa individuelle diagnoser eller afvigelser, betegnes
som stigmatiserende og ekskluderende over for disse. Inklusion og deltagelse ses som
mere end dét at veere placeret i et laeringsmiljg sammen med andre; nemlig som at
veere aktivt deltagende i savel undervisning som i andre aktiviteter i skolen.” (Florian &
Black-Hawkins 2011: 818)

(Inklusion er)...at skabe laeringsmuligheder og adgang for
alle; ved at udvide det, som almindeligvis er tilgaengeligt for
alle og ikke ved at anvende undervisningstilgange, som
retter sig mod "de fleste” og at lave saerlige og ekstra

tilrettelaeggelser for “de fa” (som oplever vanskeligheder).
(Florian & Black-Hawkins 2011:818)

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘ 42
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Hiim og Hippes didaktiske relationsmodel

Kompetencer/forudsaetninger
Eksekutive funktioner/socialkognitive

Hvilke leereprocesser skal jeg
veelge i min undervisning, nar
malet er "det og det”, og
eleverne har forskellige
lzeringsforudsaetninger?

Metoder og arbejdsformer
Variation og valgmuligheder
Eksperimenter vs.
teorigennemgang

Involvering

Aktive vs. passive elever

Det eestetiske/kropslige vs. det
kognitive

Vurdering

Laereprocessen

Laeringsforudsaetninger

Indhold

“{ _Den Mangfoldige

“ 4" Folkeskole

forskelligheder.
Interesser og motivation
Folelser og holdninger

Rammefaktorer

Mmal Hvad er malet med
undervisningen?

Hvad er det for en laering
eleverne skal opna?

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering 43



Laeringens 3 dimensioner (llleris)

"Grundtesen er, at laering involverer disse tre
dimensioner og at alle tre dimensioner altid ma
tages i betragtning, hvis en forstaelse eller
analyse af en leeringssituation skal veere

fyldestgarende.”

Indhold Drivkraft /

! Individ

Samfund

+ Samspil

actlearn
UUUUUUUUUU P

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
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Valgmuligheder og leereprocesser 4_ Den Mangfoldige

Folkeskole

En stillesiddende og lyttende leereproces udspringer grundlaeggende af tanken om, at leereren kan fylde viden
over pa eleverne. For at det kan lade sig gare er det et grundlaeggende traek ved denne type af laereprocesser, at
eleverne sidder stille pa deres stole, lytter og stiller spgrgsmal ved at markere ved handsopraekning. (Von
Oettingen, 2018).

Gennemgang af teori og opgaver i bogen.

En kropslige og sanselige laereproces handler om, at eleverne aktivt involverer deres kroppe i undervisningen.
Det baserer sig pa en forstaelse af, at laering ikke kun sker i eller med hjernen, men at laering sker gennem og med
kroppen i samspil med omverdenen. (Fredens, 2018, Damsgaard m.fl. 2023).
Eleverne hopper tabeller og lgber stafet, mens de Igser matematiske opgaver.

En aestetisk og skabende leereproces handler om, at eleverne i undervisningen sanser, oplever og erfarer og i
forlaeengelse heraf far mulighed for at bearbejde og omseette deres viden til et produkt. (Austring & Sgrensen,
2006).

Eleverne bygger modeller af tyngdekraft ud af papir, tape osv.

En feellesskabsopbyggende leereproces handler om, at eleverne i undervisningen udvikler sig og leerer igennem
deltagelse i feellesskaber. (Rabgll, 2022).

Eleverne Igser opgaver sammen med afsaet i fx Cooperative Learning.
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Legende tilgange til laering

Pernille Nielsen
UCN act2learn Peedagogik og Laering
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P+ Py, Hvorfor legende laering?

Ggar det muligt for
barn at fa positive
leeringsoplevelser

Skaber
deltagelsesmuligheder

Styrker bgrns trivsel
og lyst til at leere

/

Pernille Niel
U H Viden og inspiration | Playful Learning (playful-learning.dkycn aceean pedagogk og Lering



https://playful-learning.dk/viden-og-inspiration/

Legende tilgange

Vi arbejder med legende tilgange til trivsel, udvikling og leering.
Vores arbejde baserer sig pa tre didaktiske principper. Principperne er
udviklet i samarbejde med undervisere og studerende fra landets
paedagog- og leereruddannelser pa baggrund af 4 ars udviklingsarbejde.

At skabe feelles
forestillinger

Legende tilgange giver adgang til
fiktive universer og fremtidige
scenarier. Legens fiktionsrum bliver
et alibi for at afprove nye
perspektiver eller udleve
paedagogiske tilgange gennem de
“som om” situationer, som legen
giver adgang til.

At vove det uforudsigelige

Legende tilgange udfolder sig som
uforudsigelige processer, hvor det
ikke er muligt eller onskeligt at
kontrollere, hvilke nye muligheder
og overraskende indsigter, der
opstar undervejs. Det legende
repraesenterer saledes et opgor
med illusionen om, at
laereprocesser skal forudsiges og
detailstyres.

At insistere pa
meningfuldhed

Oplevelsen af meningsfuldhed er
en hel central praemis i legen. Hvis
legen ikke giver mening, melder
man sig ud. Legende tilgange kan
derfor kun finde sted, hvis det er
meningsfuldt for deltagerne at
melde sig ind i det legende.
Muligheder for involvering og aktiv
deltagelse er derfor essentielt.



Legepersonligheder P+ 7 Lcaring

Man hgrer nogle gange, at evnen til at lege forsvinder som
voksen, men maske er det et spgrgsmal om at kigge godt
efter i de aktiviteter vi foretager os i det daglige, som giver os
en folelse af velveere og speending, eller giver os et smil pa
laeben. Her kan vi nemlig finde voksenlegen.

Ifglge Stuart Brown, har vi alle i stagrre eller mindre grad alle 8
legekategorier indlejret | vores personlighed, dvs. at der
ikke er nogen af os der KUN leger pa den ene made og pa
samme made i alle kontekster, tvaertimod.

Dog foretreekker de fleste voksne én bestemt form for leg, somnr
kaldes for den dominerende legepersonlighed.
Stuart Brown 2012

Nielsen
| Leering
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Fx At lgbe...

L
<Konkurrencelgberen Igber forat %

forbedre sin tid .l
s Kinaestetikeren lgber for at |
meerke kroppen, og maske ‘

teenke sig frem til hvordan hun "‘
kan blive staerkere

<*Historieforteelleren tager pa
eventyret | aktiviteten: fx at lade
sig jage af zombier.

o e—

Samme aktivitet, men indre
oplevelse af aktiviteten er
forskellig.

. e




Drillepinden

Drillepinden elsker at:

€ Lave fis med andre

€ Faandre til at grine med jokes
€ Se komedier

Kinaestetikeren

Kineestetikeren elsker at:

€ Beveege sig med kroppen
igennem fx sportsaktiviteter, dans,
lgb, yoga, svemning, gature,
vandreture

€ Vaere med i grupper, der dyrker
samme aktivitet

€ Se og udave yndlingsaktiviteterne

Udforskeren/opdagelsesrejsende

Udforskeren elsker at:
c € Tage pa "eventyr” (mentalt eller
fysisk) for at lave NYE ting
* € Leaere noget nyt og fascinerende

€ Undersgge ting, som gar
vedkommende nysgerrig

/

Konkurrencemennesket

Konkurrencemennesket elsker at:
€ Spille spil (for at vinde eller sla

rekorder)
U c n act € Opsamle point og dokumentere
progression
| & At se konkurrencepraeget sport

¥| g

SA\&W

'u‘ . .
;,iuiae _ € Indsamle informationer eller
— 9 1!] oplevelser
= é Tﬁpﬁg 4 € Gare samlingen offentlig

Samleren

Samleren elsker at:

tilgeengeligt eller vise den til

dem vaek

kreationer

Instruktgren

begivenheder

gruppelederen

Historieforteelleren

Historieforteelleren elsker at:
€ Forteelle eller skrive historier,

dagdrgmme

€ Indsamle metodisk materiale, der
kan bruges til deres samling

Kunstneren/skaberen elsker at:

€ Lege med keramik, glas,
blandede materialer og evt. give

€ Dyrke planter i egen have
€ Bygge, lave eller hacke egne

Instruktgren elsker at:
€ Planleegge, organisere og udfare

€  Skaber oplevelser for andre
€ Patager sig rollen som

€ Laese, lytte til eller se forteellinger,
deltage i skuespil og optreede

€ Leve sigind i karakterernes
folelser og tanker

Nielsen
Leering
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Leg som barn

1. Luk gjnene

2. Hvad var din yndlings-leg

som barn? Hvorfor? (hvad
kunne du lide ved den?)

Abn gjnene

4. Skriv din leg pa en Post it

Ga rundt blandt hinanden
og find en makker

6. Forteel din makker om din
yndlingsleg

Pernille Nielsen
UCN act2learn Psedagogik og Leering
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Leg som voksen

Sammen med jeres makker...

*  Hvad kan du bedst lide at lave? (fx din yndlings
aktivitet, hobby, fritidsaktivitet)

*  Hvorfor (fx jeg kan lide at Igbe fordi jeg gerne
vil opna et malbare mal, fordi jeg kan lide
fornemmelsen i kroppen, fordi jeg kan lide at
opdage nye ruter)

«  Hvornar? (fx om morgenen/aftenen,
hverdagen/weekend, om sommeren/vinteren)

*  Huvilken kontekst? (fx studieliv, privat, job)

*  Med hvem? (fx alene, med en anden, med
flere, familie, venner, kollegaer)

«  Ga nu rundt og rate de otte legepersonligheder

Pernille Nielsen
agogik og Leering



Hvad er din primeere legepersonlighed?

Alle 8 legepersonligheder kan treede frem hos os i mindre eller stgrre omfang. Men vi har alle en
primeere legepersonlighed. Denne legepersonlighed kan aendre sig med alderen og kontekst, men vores
primaere legepersonlighed er grundlaeggende for, hvordan vi interagerer med verden igennem leg. Nar
du har laest hver beskrivelse, markerer du, i hvor hgj grad du faler beskrivelsen passer pa dig, hvor 1 =
"slet ikke mig” og 10 = "det er total meget mig”. Hvert tal bruges KUN EN GANG

AR

1 Drillepinden 10

Kinaestetikeren 10

¢
W1 Udforskeren/opdagelsesrejsende 10

- r

Ucﬂ wctaleas 1 KONkurrencemennesket 10

¥I3;3_
‘ff.z g ;3
S ™ 0
= Samleren 10
1 10
Instruktgren 10

. Yl

Historieforteelleren ool e

UCN act2learn Psedagogik og Leering



Legepraksis og Legestemninger?

KX

“{_ Den Mangfoldige

-~

Legepraksis -legens
handling

Glid

SKkift

Fremvise

Overskride

Legen flyder via gentagelser.

Legen er rolig og

Kroppen er aktiv

Legen er praeget af

At vise noget for andre.

Handlingerne i legen er rette

Legen er udadvendt —
naesten manisk.

Bekrzefte det foregaende

og stilhed.

Staerk gentagelse, men

Publikummet er afgarende
for praksis.

forudsigelig gentagelser, men ogsa skifti | mod bedemmelse (f.eks. fra | Hensigten er at overskride
bevasgelser (rutsjebanetur). | publikum) alle de tidligere gentagelser.
Skiftene sikrer interessen. Til inspiration for andre. At gore op med det gamle

og preve noget nyt.
Legekvaliteter Taktfuld Veksler i fart, hejde, Veksler mellem at gentage Konstant brud pa det, der
. . relationer, retning. former, som det sociale foregar.
Kontinuerlig accepterer, og bryde med
Lo Veksler mellem bevasgelse . P » 09 by Ude efter utakten,
Forudsigelig disse.

dissonansen.

Det skere, gakkede og

Rolig afbrudt af momentvise brud. overraskende er i centrum
Hele kroppen er involveret Bade at se pa og gm{? sig il
for, at andre kan se pa.
Legestemningen i : i
g g Hengivenhed | Hojspandt |Opspandt Euforisk
Legekvaliteter Oplevelsen af flow Kilden i maven Udadvendt Udskejelse
Intens tilstedeveerelse Ryk i kroppen Nysgerrig pa andres Flygtig fornemmelse
Selvforglemmelse Begejstring reaktioner Manisk
Udtryksfuld

" Fra 10 Tanker om leg af Helle Marie Skovbjerg, Dafolo 2021

U c n C https://adk elsevierpure. com/ws/poralfiles/portal/65118487/Leger_du_med_dine_fag.pdf

4~ Folkeskole

rnille Nielsen
lik og Leering
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Legende laering og bagrn med autisme og ADHD 7+ relkeskole

Legende leering for livet — CollabolLearn

co Iabo Legeaktiviteter v Refleksionsrutiner v Komigang v Skolekultur v Om projektet v Dansk / English

earn

hvor man laerer og leger i faellesskab.

Legende
leringsmiljoer

CollaboLearn er et gratis inspirationsmateriale udviklet til paedagoger og lzerere,
som arbejder med socialfaglig lzering i skolen. Materialet er udviklet med
skolebern med autisme og ADHD og rummer derfor specialpaedagogiske greb.
Uanset om du arbejder i almen sektor eller specialskolesektor, kan du her pa
siden hente inspiration til, hvordan du kan designe og facilitere legende
leringsforleb, hvor skolebern kan indga i sociale laereprocesser med

udgangspunkt i legens motiverende og meningsfulde kvaliteter.

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering 57


https://collabolearn.dk/

Ejerskab, nysgerrighed og begejstring |1 legende
leeringsmiljger med autistiske bgrn

Nyé paradigmer
inden for special-
pee dago glk Pernille Nielsen

UCN act2learn Psedagogik og Leering
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