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Den Mangfoldige Folkeskole

Samtlige 11 nordjyske kommuner o
sammen om det trearige projekt "Den

Her skal en lang reekke lokale indsatser veere med til at lgfte en af
folkeskolens stgrste udfordringer: At skabe rum til, at flere barn og
unge kan leere og trives i den almene undervisning og deltage |
skolens feellesskaber.

| Den Mangfoldige Folkeskole skal vi udnytte det potentiale, der er |
at skabe en laeringskultur, hvor vi afprgver og leerer sammen og
laerer af hinanden lokalt og pa tveers af kommunerne.

| dag er vi sammen om at belyse forskellige perspektiver pa, hv
der kan vaere arsagen til, at barn oplever kropslig uro i skole
saetter bl.a. fokus p& kropslig regulering, klasseledelse,
leeringsmiljger samt bgrns leering og trivsel.




Den Mangfoldige Folkeskole

Formal:

At gge deltagelsesmulighederne for alle bgrn og unge
Mal:

o Styrke den inkluderende didaktiske og paedagogiske praksis

o Styrke alle bgrn og unges leering og trivsel

o Styrke grundlaget for fremtidens skole

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘

UCN act2learn Psedagogik og Leering
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Den Mangfoldige Folkeskole ¥

Kurser og mgder Videndeling Kommunale indsatser Om projektet Eft er I d ag
o Falg lgbende med pa hjemmesiden for ny

Den Mangfoldige inspiration, kompetenceudvikling og

Folkeskole & ‘ A videndeling.

Samtlige 11 nordjyske kommuner og Professionshgjskolen

UCN er sammen om det tredrige projekt "Den Mangfoldige ’ e} Spred gerne bUdSkabet Om mu“ghederne |
Folkeskole". Her skal en lang raekke lokale indsatser vcere _ e

med til at Ipfte en af folkeskolens stgrste udfordringer: At =% M= =N .

skabe rum til, at flere bgrn og unge kan Icere og trives i 5 i 7 L Den ManngIdlge FOIkeSkOIe

den almene undervisning og deltage i skolens " AN

feellesskaber. 2 .

o Videndel om dagens leering med kolleger og

Kurser og webinarer ->

Artikler og kursusmateriale ->

ledere.

o Slides kan findes efterfalgende pa

hjemmesiden.

https://www.denmangfoldigefolkeskole.dk/
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https://www.denmangfoldigefolkeskole.dk/

Kursets indhold

Check-in

{Hvordan forstar vi uro?

{Forskellige grunde til bgrns uro i skolen

Et kropsligt perspektiv v. adjunkt Karina Ethelberg Bach
ﬁ Jensen, ergoterapeutuddannelsen

U c n act2learn

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering
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Check-In

Hvad er den
vigtigste arsag til, at
du er her?

U c n act2learn Pernille Nielsen | 10
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Vores feelles rum

e Tillid — vi er i et sarbart rum, hvor vi

blotlaegger vores praksis |
e Tavshedspligt —.

. . . (=

e Sig tingene hgijt
e Der eringenrigtige svar — eller forkerte { \ .

refleksioner
e Der findes ingen dumme spgrgsmal L
Ucn actzlearn UCN act2learn PaedagF;)eg;rirlliltljzl;l_z;Eg | 11
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Hvordan forstar vi uro?




Hvordan forstar vi uro?

_ Hvilke strategier har I,
Hvornar oplever |, at | nar | oplever uro?

bliver urolige?
| hvilke situationer?

Hvordan kommer uro til
udtryk hos jer?
(Kropsligt, verbalt,
tankemylder,
aengstelighed, andet?)

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘ 13
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Case: Victor

"Klassen skal arbejde i grupper, og leereren fortaeller dem, at de selv ma
veelge, hvem de vil vaere sammen med. Mens laereren gennemgar opgaven,
sendes der blikke rundt mellem bgrnene i klassen, og grupperne er lavet,
inden laereren er feerdig med at tale. Victor har ligesom alle de andre elever
kigget rundt i klassen, men ingen andre bgrn har sggt Victors blik. Laereren
beder dem om at saette sig sammen. Victor bliver siddende pa sin plads, da
de andre sgger sammen i grupper. Efter lidt tid rejser Victor sig og begynder
at ga rundt i klassen, han forsgger at komme i kontakt med et par grupper,
men han inviteres ikke ind. En gruppe kalder pa leereren og siger, at Victor
driller dem. Laereren beder Victor om at stoppe. Til sidst saetter Victor sig pa
sin plads. Han finder en saks og begynder at klippe i sin mappe, herefter
vipper han pa stolen, og det giver en hgj lyd, hver gang stolen rammer
gulvet. Laereren far gje pa Victor og siger, at han skal finde en gruppe og
vaere med. Victor siger irriteret, at han ikke gider at veere med, fordi
opgaverne er dumme og barnlige. Et par af de andre drenge griner. Laereren
og Victor ender i en konflikt, og til sidst siger laereren, at sa ma Victor lave
det selv.”

U c n act2learn

(Egen case)

Victor veelges fra i
alle sammen-
haenge i skolen —
bade i timerne og
pauserne.
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Case: Sofle

"I den mundtlige del af undervisningen i dansk deltager Sofie fint, hun har en
stor viden om mange ting, men nar klassen skal i gang med det skriftlige
arbejde, sa kommer Sofie aldrig i gang. Hun finder mange ting fra tasken
frem, som hun sidder og nulrer med. Leereren beder Sofie om at pakke
tingene veek og komme i gang. Laereren tiloyder sin hjeelp, men Sofie
forteeller, at hun ikke har brug for den. Herefter gar Sofie til skraldespanden
for at spidse sin blyant, hun taler til alle pa sin vej dertil. Leereren beder Sofie
om at saette sig pa sin plads. Da Sofie kommer til sin plads, knaekker
blyanten hurtigt igen, og Sofie gar igen til skraldespanden for at spidse den.
Sofie er igen omkring flere af de andre bgrn, hvor hun stopper op for at
snakke eller kigge pa deres ting. Efter en rum tid henvender leereren sig igen
til Sofie og vil hjeelpe hende. Sofie er meget veltalende og argumenterende,
og det ender med lange diskussioner med laereren om, hvorfor Sofie ikke er
kommet i gang. Andre elever kalder pa laereren, som til sidst gar derfra, og
Sofie kommer ikke i gang med det skriftlige arbejde.”

(Egen case)

U c n act2learn

Efterfalgende
testes Sofie
ordblind.

S 2
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Case: Frederik

"Frederik beskrives som en dreng med ‘antennerne ude’, som altid holder
styr pa alt og alle, og som ofte kommenterer pa det, der sker i klassen, bade
pa laererens undervisning, og det som foregar hos klassekammeraterne.
Leererne oplever, at Frederik fylder meget i timerne, og at man altid kan hgre
ham i klassen, da han ‘altid’ kommenterer. Laererne vaelger at observere
Frederik i en periode, og gennem deres observationer bliver de
opmaerksomme pa, at Frederiks spagrgsmal og kommentarer er rettet mod
det faglige, eller at det er spagrgsmal, som er rettet mod arbejdsform eller
opgave: Hvad skal man? Hvor ma man sidde og arbejde? Hvor lang tid skal
de arbejde? Hvad skal man bagefter? Leererne bliver opmaerksomme pa, at
de ikke er tydelige omkring opgaverne og deres indhold, og forsagger
fremadrettet at mgde Frederik i hans nysgerrighed.”

(Egen case)

U c n act2learn

Frederik er
videbegeerlig og
sgger derfor svar

alle steder

omkring sig.

&
h

i ok
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Case: Alberte

"Dansktimen starter med en feelles snak pa klassen. Alberte kommenterer ofte
spontant pa det, laereren og de andre elever siger. Klasselaereren beder flere
gange Alberte om at tie stille eller at reekke handen op og vente pa tur. Hun virker
kortfattet overfor Alberte. Uden stgrre introduktion sker der et skift i
undervisningen. Leereren deler ark ud til eleverne og fortaeller dem, at de skal ga i
gang med opgaven, nar de har faet deres ark. Alberte sidder fgrst og kigger pa sit
ark, som ligger foran hende pa bordet. Hun begynder at sidde uroligt pa stolen og
har sveert ved at blive pa sin plads. Hun rejser sig mange gange i Igbet af timen
og gar rundt blandt de andre elever. Leereren siger til Alberte, at hun skal saette
sig ned, fordi hun forstyrrer de andre bgrn. Alberte seetter sig. Hendes opgaveark,
blyant og viskelaeder falder pa skift pa gulvet, og hun skubber hgjlydt stolen
tilbage og samler tingene op. Leereren beder Alberte om ikke at larme. Efter noget
tid begynder Alberte at prikke til sin sidemakker, som til sidst siger til lsereren, at
Alberte driller. Klasselzereren siger irriteret til Alberte, at hvis ikke hun stopper, sa
ma hun saette sig ud pa gangen. Alberte river opgavearket i stykker og kaster sine
ting pa gulvet. Leereren siger, at hun ikke vil se den opfarsel, og at Alberte ma ud
pa gangen og holde en pause. Alberte protesterer, mens leereren fgrer Alberte ud
af klassen. Imens siger en elev: "Sadan er det bare altid med Alberte.”

U c n act2learn (Egen case)

Relationen mellem

Alberte og leereren er

udfordret — og dette

pavirker ogsa Albertes

relation til de andre
barn i klassen.

= A

-

|2
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Case: 2.x

"2.x beskrives som en klasse med ‘gang i den’.
Laererne oplever, at der er meget larm og uro i
klassen, og at der er mange konflikter mellem
barnene. Leererne forteeller, at de har en oplevelse af,
at nar et ‘problem’ Igses et sted i klassen, sa ‘popper’
et andet problem op et andet sted. De er mange
elever | klassen og de sidder meget teet i klassen. Det
observeres, at mange konflikter starter ved, at
barnene ikke har megen plads til at bevaege sig rundt
i klassen, nar de eksempelvis skal hente noget, og at
de derfor kommer til at ramme eller veelte hinandens
ting. For bagrnene bliver der en oplevelse af, at man
ger det med vilje, og derfor opstar mange konflikter.
Dette affgder, hos de voksne, en nysgerrighed
omkring rummets indretning.”

(Egen case)

U c n act2learn

"De er som molekyler. De

stresses, nar de har for
lidt plads, men nar
pladsen bliver bedre,
falder de til ro og
begynder at finde den
gode rytme.”

nl/ .

.
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Hvad siger forskningen?

Forskningen peger pa, at uro og problemadfeerd er et udtryk for, at eleverne:

Disse bgrn har det

: Faler sig tilfeelles, at de
NS S, ensomme og befinder sig |
Isolerede i udsatte positioner.
Ikke finder forhold til
skolearbejdet Jjeevnaldrende.
meningsfuldt.
Oplever
nederlag i Har darlige
skolen. relationer til
lzererne.
Ucn actziearn (Plauborg, 2019) UCNact2|earnPaedagF;Zrirllll(ljeg’:‘_g;ﬁg| 20
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Hvordan forstar | uro i skolen?

Hvad er det, der
forstyrrer |
undervisningen pa
jeres skole/i jeres
klasse?

Hvad er uro for
dig?

U c n act2learn

Er der bestemte

situationer, hvor

uroen er seerlig
udtalt?

For hvem opleves
det som uro?

Er ro altid
efterstreebelses-
vaerdigt og skal uro
altid elimineres?

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering 2 1
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Husker | at stoppe op og
kigge pa arsagen, eller

gar i direkte til indsatser
for at mindste uroen?

"De kaster heller ikke lys over, hvorfor der er uro, eller hvad uroen er gjort af. Fokus er i stedet pa,
hvordan man kan reducere den. Nar jeg gar opmaerksom pa det, haenger det sammen med, at jeg
gnsker at anspore til, at man, inden man igangseaetter tiltag til at reducere
undervisningsforstyrrende uro i en klasse, undersgger, hvilke forklaringer der kan veere pa, at der
er uro I klassen, og hvordan den kommer til udtryk.”

Derfor skal vi farst saette fokus pa arsagerne (Helle Plauborg, 2019)

U c n act2learn Pernille Nielsen |
UCN act2learn Psedagogik og Leering 22
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’ Forskellige grunde til bagrns uro




At finde frem til arsagen

Farst og fremmest
ma vi afdeekke,
hvad der er
arsagen til uroen...

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering 24
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Barns deltagelsesmuligheder

"Begrebet om deltagelse udpeger en dobbelthed: At forsta et barn som en deltager indebeerer
bade at kigge pa barnets mader at tage del og veere med pa i en bestemt social situation og at se
pa den sammenhaeng, barnene deltager i, samt hvilke forhold der er pa spil her. Deltagelse er pa
den made knyttet til sociale samspil — mellem forskellige barn, mellem betingelser og mader at

deltage pa, mellem barn og voksne.”

Barnets Det barnet deltager
deltagelse/grunde I/betingelser

Pernille Nielsen
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At se bag om barnets adfeerd

Vi skal altid se bag om adfaerden for at forsta, hvad det handler om.
Hvad er arsagen?

Passe pa ikke at komme til at symptombehandle.

Altid individet i relation til feellesskabet
Pernille Nielsen

Og de SOC'aIe Sammenh&nge UCN act2learn Psedagogik og Leering ‘ 26
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SeIVb eStem m eI SeSteO r I en * Falelsen af at have noget at byde ind med og at kunne

sla til.

* Oplevelsen af at have de ngdvendige forudsaetninger,
mulighed for at blive udfordret pa et passende niveau;
ikke for meget og ikke for lidt (NUZO).

Grundlaeggende
psykologiske behov, der
fordrer trivsel, motivation og
deltagelse

Adgang til undervisningen.

Det kan jeg ikke ENDNU.

manglet ved fraveer.

g Fraveer af kontroltab og afmagt.

Adgang til neere relationer.

Tl I_H @ R AUTO N O M | Oplevelsen af at blive hgrt og inddraget.

Mulighed for at fa og give varme, naerhed og
omsorg.

g Mulighed for indflydelse.

. . . Selv er med til at bestemme, dvs. har (en grad
Folelsesmaessig tryghed og sikkerhed af at af) kontrol og ejerskab til sit arbejde.
hgre sammen med personer eller grupper, man

indgar i (voksne og de andre barn/elever).

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
. UCN act2learn Psedagogik og Leering 27
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Hvad far vi gje pa?

e Victor var i en udsat position i
forhold til klassens feellesskab.

Hvad er Victors
grunde til at
ggre, som han
gor?

AUTONOMI

Hvad er
blevet Victors
strategi? Hvilke betingelser
skaber de voksne
0og andre bgrn?

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘ 23
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Hvad far vi gje pa?

e Sofie undgar de skriftlige aktiviteter i
dansk, hvor hun oplever ikke have
kompetencerne til at lykkes.

Hvad er Sofies

-

grunde til at Hvad er S A
gere, som hun blevet Sofies
ar? strateqi?
2 AUTONOM|
Hvilke betingelser
skaber
undervisnings-
Situationen?
Ucn actzlearn UCN act2learn Paedagzzzrllitzwl_grsiﬁg‘ 29
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Uro som resultat af ulgste problemer

Hvis barn kunne
gore det godt, sa
ville de gare det.

Skabe rammer,
der ggar det
muligt at kunne

lykkes.

Udfordrende
episoder opstar, nar
krav/forventninger
overstiger
feerdigheder.

U c n act2learn

"Heldige” og
"uheldige”
mader at

kommunikere

pa.

Adfaerden er et
symptom og skal
tolkes som
kommunikation —
0g invitation.

(Greene, 2018)

Krav/Forventninger

Ulgste

problemer

Feerdigheder/Mestring

Pernille Nielsen ‘
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*{_ Den Mangfoldige
Folkeskole



Hvad far vi gje pa?

e Alberte kan ikke selv komme i gang med
opgaven, fordi hun ikke ved, hvad hun
skal. Hun udfordres af relationen til
laereren, som er med til at ekskludere
hende fra klassens feellesskab.

Hvilke
Invitationer
Hvorfor er Alberte d
dfordret i denne Sender
& Alberte?

situation? Hvilke

krav stilles der?
Hvilke feerdigheder

mangler Alberte for
at kunne lgse

U c n act2learn Opgaven?

Krav/Forventninger

Ulgste
problemer

Feerdigheder/Mestring

Pernille Nielsen |
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Neodvendigt at veere nysgerrig pa barnets perspektiv

Vi skal Igfte blikket og
kigge med barnet ud i det
barneliv og de
sammenhange, de bliver

Vi ma aldrig urolige i.” (Plauborg &
glemme at spgrge Hedegaard Sgrensen,
barnet — altid 2023)

vaere nysgerrige
pa barnets
perspektiv.

Pernille Nielsen ‘
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% Den Mangfoldige
>4 Folkeskole




At spgrge ind og finde lgsninger sammen

Stille hv-
spargsmal.

Stille abne,
konkrete og
detaljerede
spargsmal.

U c n act2learn

- ~

Gentage det,
barnet siger —

efterfulgt af

Holde egne opklarende

antagelser spgrgsmal.
tilbage.

bR

% '
e -
¢ =
=_— =

(Med inspiration fra Greene, R., 2018)

Sparge ind til
barnets
tanker.

Finde realistiske
lgsninger
sammen med
barnet.

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Psedagogik og Leering
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Drgftelse

e Taenk pa et barn/en klasse fra din praksis, som
opfattes som urolig.

e Belys problemstillingen ud fra
selvbestemmelsesteorien eller teorien om
‘ulgste problemer’ og undersag, hvordan disse
kan give anledning til svar eller nye
perspektiver.

e Hvad vil du veere nysgerrig pa fremadrettet i din
praksis?

Ucn act2learn Pernille Nielsen ‘ 34
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Selvbestem-
melsesteorien

TILH@R

U c n act2learn

KOMPETENCE

AUTONOMI

Pernille Nielsen
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Ulgste problemer

Hvilke krav/forventninger stilles der
| situationen?

U c n act2learn

Hvilke feerdigheder/mestring har
barnet/klassen? Hvad mangler for
at kunne lykkes?

Pernille Nielsen ‘
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Forskellige indsatser




God undervisning og klasseledelse kommer farst

"Hvor man tidligere mente, at det var nadvendigt farst at
skabe ro via forskellige disciplineringsformer for derefter at
fokusere pa undervisning og leering, gar nogle forskere nu op
med denne tilgang. De argumenterer for, at det forholder sig
omvendt: at god undervisning sa at sige kommer farst og
faktisk er med til at sikre ro, koncentration og engagement fra
elevernes side. Tesen er, at nar undervisningen skaber fagligt
fokus og motivation, vil der veaere mindre behov for at
korrigere elevernes adfeerd. | trad hermed peger nogle
studier pa, at succesfulde klasseledere fokuserer deres
opmaerksomhed mere pa elevernes leering end pa at skabe
et helt stgijfrit milja. | deres optik kan uro nemlig veere tegn pa
bade meningslgshed og engagement, lige som ro kan vaere
et udtryk for bade fordybelse og passivitet.”

Ucn act2learn ] ] o _
(EVA & Bgrne- og undervisningsministeriet, 2019)
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Klasseledelse

"Klasseledelse er betegnelsen for alle de
handlinger, en laerer Ilgbende foretager sig |
sine bestraebelser pa at udvikle eleverne bade
fagligt og socialt. Klasseledelse rummer tre
dimensioner, som i praksis er teet forbundne:

1) at skabe et godt leeringsmilja,

2) atlede elevernes laering og

3) at etablere gode relationer.

Nar leerere er dygtige til det, har det positiv
betydning for elevernes laering og trivsel.”

Pernille Nielsen
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God klasseledelse | praksis

Etablering af et laeringsmiljg
med tryghed, tydelighed og
gode arbejdsvaner:

* Realistiske forventninger og
tro pa elevernes potentiale.

* Anerkendende snarere end
irettesaettende tilgang til
eleverne.

* Indarbejde regler og rutiner,
men ikke lade dem sta
alene.

« Trygt miljg, hvor fejl ses som

anledning til refleksion og
justering.

U c n act2learn

(EVA & Bgrne- og undervisningsministeriet, 2019) 1

Drgft god klasseledelse i praksis: Hvordan arbejder du med

Tilrettelaeggelse af under-
visning med deltagelses-
muligheder for alle:

« Kommunikere intentioner og
mal for undervisningen.

« Variere undervisningen og
tilbyde flere indgange til det
faglige indhold.

« Have en klar og genkendelig
ramme og struktur for
undervisningen.

« Inddrage eleverne og give
dem en aktiv rolle i
undervisningen.

disse perspektiver i din praksis? Og hvilken betydning ser
du, at disse kan have i forhold til uro i skolen?

Opbygge gode relationer til
eleverne og mellem eleverne:

 Mgade eleverne med omsorg,
empati og interesse.

« Opmaerksom pa, at leererens
relation til enkeltelever
pavirker hele klassen.

« Veere med til at opbygge gode
relationer mellem laerer og
elever og veere opmaerksom
pa, at leererens
relationsarbejde har
indflydelse pa eleverne
indbyrdes relationer.

Pernille Nielsen |
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"Undersagelsen peger nemlig pa, at problemadfeerd er teet knyttet til den paedagogiske praksis pa
skolen. For mange leerere veelger undervisningsformer, som de oplever gar det muligt for dem at
bevare kontrollen over klasserummet. Men det er ofte samtidig undervisningsformer, der
begreenser elevernes muligheder for at veere aktive og deltage, hvilket fremmer problemadfaerd.
Deres bud pa, hvordan man kan reducere problemadfaerd, handler derfor om at befordre
elevernes nysgerrighed ved at lade undervisningen centrere sig om det, der er vaesentligt for
eleverne, og reducere omfanget af ensformig og laererstyret undervisning, som centrerer sig om

det leeremiddel, der anvendes.”

Plauborg, 2019
Et bud herpa kunne veere UDL ( 9 )

Pernille Nielsen
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Hvad er Universal Design for Learning?

« En made at teenke undervisning pa,
hvor der er mange veje til malet, og
hvor man fjerner de barrierer, som
der kan veere for at na malet.
Saledes handler det om at skabe
Inkluderende laeringsfeellesskaber.

« Det vil sige en tilgang, hvor man gar
det muligt for barn med forskellige
laeringsforudsaetninger at deltage i en
undervisning mod det samme mal.
Flere veje at ga for at na malet.

U c n act2learn
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Hvorfor UDL? When a flower doesn't bloom,
you fix the environment in which
it grows, not the flower.

Alexander Den Heijer

e Leerings- og deltagelsesmuligheder for alle barn.

e Et didaktisk perspektiv pa inklusion. Udvikling af leeringsmiljger, som er fleksible, mangfoldige
og feellesskabsopbyggende.

e Alle bgrn skal have adgang til undervisningens indhold og laereprocesser og feellesskabet
omkring dem.

EQUAL @ EQUITABLE

De professionelles didaktiske viden og &
kompetencer som forudsaetning for, at bgrn a B
kan deltage i undervisningen og dermed 60 600 600 & 60 o0
feellesskabet omkring denne. ~
!y 3" 3‘45
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Didaktiske refleksioner som afsaet for leerings- og

deltagelsesmuligheder

UDL kan hjeelpe os med
konkrete bud pa, hvordan vi
seetter fleksible og mangfoldige
laereprocesser i spil i vores
undervisning.

Vurdering

Laereprocessen

(Hiim, H & Hippe, E., 2007)

Laeringsforudszetninger

Indhold

Rammefaktorer

Mmal

Pernille Nielsen
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Undervisningsdifferentiering eller UDL?

// //

==

U c n act2learn
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Hvordan ser det ud? UDL principper

Praesentation Handling og Motivation _ - .
udtryk Tre dimensioner, man ma

tage hgjde for |
forberedelsen af
undervisningen og
paedagogiske aktiviteter.

Tilbyd Tilbyd
Praesenter eleverne eleverne : : :
information valgmulig- valgmulig- Dldakt_lske refleksioner
pé forskellige heder samt heder og over disse tre
mader for at hjeelp og stgtte ift. at dimensioner understatter
understgtte statte, sa- gge motiva- lzeringsmuligheder for alle
tilgaengelig- ledes at alle tion og elever og dermed
hed og kan skabe, vedblivende feellesskabet.
forstaelse. lsere og dele gleede ved at
det leerte. lsere.
UGN ccieam son e e | 47

A {_ Den Mangfoldige
Folkeskole



Forskellige mader at arbejde med laeringsindholdet

Handling og
udtryk

1|0}
eleverne
valgmulig-
heder samt
hjeelp og
statte til alle,
saledes at
alle kan
skabe, leere
og dele.

U c n act2learn

Skriv en
indledning

Lav en
emaoji-
historie

Skriv en
tale

Mal et
billede

Skriv et
digt

Skriv en
barnebog

Lav en
mindmap

Lav en 3D
model

Komponer
en sang

Krav:

Dit produkt
skal illustrere
din forstaelse
af emnet og
vise en
letforstaelig
mening.




Et konkret eksempel

6.klasse har laest/lyttet romanen "Drengen i den stribede pyjamas”. Eleverne far nu fglgende muligheder for at bearbejde
denne. Alle med afsaet i det samme mal.

Personkarakteristik:
Handling og

e Skriv eller indtal en personkarakteristik af én af karaktererne. udtryk

e Lav en Facebook profil for én af karaktererne.

e Skriv eller indtal et brev mellem 2 af karaktererne.

e Byg hovedpersonen som avatar i Avatar Maker.

Tilbyd
Indholdsforstaelse: valgmulighed
e Lav entegneserie, som genforteeller det vigtigste i bogen.
e Lav en illustration til hvert af kapitlerne i bogen. Falles Mal
e Gasammen 3 og 3: Diskuter de vigtigste pointer i bogen. Dansk efter 6.klasse

. Kompetenceomrade: Fortolkning
e Lav en tidslinje over bogen.

Pernille Nielsen ‘
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Case til videre drgftelse

6. klasse har dansk, og laereren star ved tavlen
og forteeller om, hvordan man laver en
personkarakteristik. Hun redeggar for indre og
ydre karaktertreek ved hjeelp af billeder og tekst
pa tavlen. Eleverne sidder ved deres borde og
tager noter. Halvvejs igennem timen uddeler
laereren opgaver, hvor eleverne skal lave sma
eksempler pa indre og ydre karaktertraek. Nogle
af eleverne arbejder alene, mens andre taler
sammen med deres sidekammerat. Efter 10
minutter stopper leereren aktiviteten, og hun
gennemgar de svar, som eleverne har skrevet
ved at spgrge dem, som raekker handen op.
Efter lidt tid begynder hun at spgrge elever, som
ikke har handen oppe.

U c n act2learn

Didaktiske refleksioner

Hvilke laeringsbarrierer er der til stede i denne
undervisning?

Hvordan kan undervisningen i hgjere grad
praesentere valgmuligheder i forhold til at arbejde
med indholdet; personkarakteristik?

Hvordan kan undervisningen i hgjere grad
preesentere valgmuligheder i forhold til maden,
hvorpa bgrnene demonstrerer det, som de har
laert?

Hvordan kan undervisningen i hgjere grad tage
hgjde for b@rnenes interesse og motivation?

Hvordan kan undervisningen i hgjere grad
inddrage bgrnenes perspektiv og deres seerlige
ompetencer?

Pernille Nielsen ‘
UCN act2learn Peedagogik og Leering 50

*% Den Mangfoldige
4" Folkeskole




Laererens/paedagogens relationskompetence

"At veere leerer/paedagog er ikke bare et kontorarbejde. Her har man andres opvaekst og liv |
haenderne. Det er barnenes fremtid.” (Dreng, 8. klasse)

"Nar lsereren viser interesse for én, sa far man det ikke sadan ‘Na, man er bare en elev’. Sa
viser hun, at hun ligesom bekymrer sig for mig, og om jeg leerer noget”. (Pige, 6. klasse)

Fra forskningen ved vi, at leererens/paedagogens relationskompetence har betydning for barns:

e Leereprocesser, livsgleede, sociale relationer, trivsel, selvveerd, stressniveau, selvregulering og fremtid

. Pernille Niel
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Hvordan skabes de gode relationer?

Relations-
arbejde sker

: Positive samspll
hele tiden P

udvikler positive
falelser og

forventninger
Maerke at vi

har dem pa
sinde

UGN cotaicarn (Klinge, 2017)

Mgde-
gjeblikke
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Tre kendetegn ved professionel relationskompetence

- — ’1
“ -
!

Afstemmere
Omsorgsetiske
handlinger
Selvbestem-
melsesteorien
U c n act2learn ) Pernille Nielsen ‘
(Kllnge, 2017) UCN act2learn Peedagogik og Leering 62

% Den Mangfoldige
74" Folkeskole



Barns feellesskaber

"Det at kunne komme til at veere med sammen med andre barn har stor betydning. Nar man
sparger barn, peger de ofte selv pa hinanden som det vigtigste i forhold til at have det godt i
Institutioner og skoler. Det betyder selvfaglgelig ikke, at de voksne ikke har nogen betydning, men
det retter vores opmaerksomhed mod den betydning bgrn har for hinanden — og at professionelle
ma organisere det peedagogiske arbejde i forhold til barnenes feellesskaber... Begrebet om
‘barns feellesskaber’ retter fokus mod, hvad barnene sammen skaber, pa sociale samspil og
betydninger og forskellige deltagelsesbetingelser. De mader, barnenes feelles aktiviteter (fx lege)
organiseres pa, har betydning for, hvordan forskellige barn kan veere med og bidrage til
aktivitetens indhold og udvikling... Samtidig betyder maderne at tilrettelaegge og organisere den
paedagogiske praksis pa meget for, hvordan barn kan skabe feellesskaber. Nar man undersgger
barnenes feellesskaber, ma man altsa ogsa interessere sig for, hvilke betingelser der er for at
Skabe feellesskaber pa netop dette sted.”

(Kousholt & Testman, 2019)
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Faellesskaber skal skabe nysgerrighed omkring...

Hvordan sociale
dynamikker og
samspil er mellem

Hvordan forskellige deltagerne?

aktiviteter skaber
forskellige
deltagelsesmuligheder?

Hvordan forskellige
deltageres
muligheder er for at
gve indflydelse og
bidrage?

U c n act2learn (KOUShOlt & TeStman, 2019) Pernille Nielsen & Pernille Nielsen ‘ 64
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Feellesskabende didaktikker

"Feellesskabende
didaktikker drejer sig om at
udvikle elevernes faglighed,

samtidig med, at det
sociale feellesskab |
undervisningen styrkes.”
(EMU, 2023)

U c n act2learn

POINTEN ER, AT DE AKTI-
VITETER OG METODER SOM
LAZREREN ANVENDER |
UNDERVISNINGEN, MA V&ERE
FALLESSKABENDE, 0G
AMBITIONEN ER AT SKABE
VARDIG 0G AKTIV DEL-
TAGELSE SAMT MENINGS-
FULDHED | UNDERVISNING-
EN, OG DERMED SKABE ET
FALLES TILHORSFORHOLD
| KLASSEN (HANSEN 2011).
MAN KAN SIGE, AT UNDER-
VISNINGEN BADE SKAL
SKABE ERKENDELSER HOS
DEN ENKELTE ELEV, MEN
0GSA SKABE NOGET AT
VARE FALLES OM.

(Madsen, 2014)
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Drgftelse

e Hvordan arbejder du med at styrke
barnefeellesskabet i din undervisning?

e Hvordan ser feellesskabende didaktikker
ud hos dig?

e Hyvilke overvejelser gar du dig i forhold til
at saette endnu mere fokus pa
feellesskabet gennem din undervisning?

e Kom gerne med konkret eksempler —
ingen tiltag er for sma.

U c n act2learn Pernille Nielsen |
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Et kropsligt perspektiv

v. adjunkt Karina Ethelberg Bach Jensen,
ergoterapeutuddannelsen




Agenda

- Praesentation
- Grundleeggende sanser
- Mulige forklaringer

- Forslag til tilgange

U c n act2learn
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Sanseapparatet

e Mennesket har 7 sanser.

e De basale sanser:
- Taktilsansen (fglesansen)
« Den proprioceptive sans (muskel- og ledsansen)

* Vestibuleersansen (ligeveegtssansen)

e Funktionen og integrationen af sanserne kaldes perception.

U c n act2learn Pernille Nielsen
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De basale sanser

U c n act2learn

Taktil
sans

at fole, at rore,
hardt-bladt,
koldt-varmt

Proprioceptiv
sans

muskel- og ledsansning

afslappede og spande
muskler, tonus

Vestibulaer
sans

ligevaegt, holde sig opret,
kende sin egen position
i rummet

Pernille Nielsen
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Mulige forklaringer

 Forstar vi barnet ud fra en sanseintegrativ tilgang, ger de det, de har behov for.
* Alle har en sensorisk profil — nogle gange passer profilerne ikke sammen.

 Ifglge hjerneforsker Kjeld Fredens er det naturligt for bagrn at veere motorisk urolige og at veere i
bevaegelse hele tiden.

« Krop og hoved haenger sammen.

* Barn leerer med kroppen forrest.

- Afbalancerer struktur og fri leg.

* Relationen mellem barnet og den voksne er fundamentet.

« Overvej om der er forhold i barnets liv eller omgivelser som har betydning for adfaerden.

U c n act2learn Pernille Nielsen ‘
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Forslag til tilgange

- Gatil det som en detektiv. Bade i forhold til afklaring af hypoteser og afpravning tilgange. Der
findes ikke en facitliste. Vaer nysgerrig og aben - "Gad vide hvorfor lige dette barn er uroligt?”

- Start dagen med en fysisk aktivitet.
* Inddrag alle omkring barnet og overvej evt. tvaerprofessionelt samarbejde.

- Skift siddestilling — og kom op at sta. Ro og opmaerksomhed forudseetter ikke at man sidder
stille pa en stol. Benyt forskellige siddepuder, underlag m.v.

U c n act2learn Pernille Nielsen
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Forslag til tilgange

Lad barnet veere aktiv med haenderne med sensorisk legetg.

« Overvej indretning af omgivelserne — opstilling af borde, placering ift. daren, leererens
placering, mulighed for afskeermning med flytbare veegge m.v.

« Planlaeg aktiviteterne med kendskab til barnet med mulighed for gradueringer. Overvej om
niveauet passer til barnet.

- Relation, tryghed, struktur.
« Tryk, beraring (ikke let/ikke kilde).

* Hjeelpemidler.

U c n act2learn Pernille Nielsen
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Tilskud

« Undersgg mulighederne pa jeres arbejdspladser.
« Sgg fonde.

* Vedrgrende bgrn med saerlige behov: https://sbst.dk/tvaergaende-
omrader/hjaelpemiddelomradet/lovgivning-og-bevilling/skole-og-uddannelsesomraadet

e "Elever og studerende med serlige behov kan fa bevilget saerlige undervisningsmaterialer og hjeelpemidler, hvis det saerlige behov medfarer
barrierer i forbindelse med skole eller uddannelse.” sbst.dk

e ”lIfolkeskolen skal seerlige undervisningsmaterialer og ngdvendige hjaelpemidler stilles til radighed af skolen til elever, som modtager
specialundervisning og anden specialpaedagogisk bistand.” sbst.dk
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Litteraturlister

e Ayres, A. J. (2007). Sanseintegration hos bgrn. Kgbenhavn. Hans Reitzels Forlag.
e Fredens, K. (2018). Leering med kroppen forrest. Kgbenhavn. Hans Reitzels Forlag.

e Kjaergard, H., Stavring, B. og Tromborg, Aa. (2012). Barnets lzerende hjerne. Frederiksberg C.
Frydenlund.

e Kropslig uro. Lokaliseret den 6. juni 2023 pa https://www.sansemotorik.net/kropslig-uro/

e Social- og boligstyrelsen. (2021). Skole- og uddannelsesomradet. Lokaliseret den 6. juni 2023
pa https://sbst.dk/tvaergaende-omrader/hjaelpemiddelomradet/lovgivning-og-bevilling/skole-og-
uddannelsesomraadet
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Tak for | dag!

Kurser og mgder Videndeling Kommunale indsatser Om projektet

Den Mangfoldige
Folkeskole

Samtlige 11 nordjyske kommuner og Professionshgjskolen
UCN er sammen om det tredrige projekt "Den Mangfoldige
Folkeskole". Her skal en lang raekke lokale indsatser vcere
med til at Isfte en af folkeskolens st@rste udfordringer: At
skabe rum til, at flere bern og unge kan Icere og trives i
den almene undervisning og deltage i skolens
foellesskaber.

Kurser og webinarer ->

Artikler og kursusmateriale ->

¥ %

Efter i dag

O

Folg lsbende med pa hjemmesiden for ny
inspiration, kompetenceudvikling og

videndeling.

Spred gerne budskabet om mulighederne i

Den Mangfoldige Folkeskole.

Videndel om dagens leering med kolleger og

ledere.

Slides kan findes efterfalgende pa

hjemmesiden.

https://www.denmangfoldigefolkeskole.dk/
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